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Mikutano ya Mzazi–Mwalimu: Hati ya Vidokezo kwa Wazazi 
Kama mzazi, wewe ndiyo mwalimu wa kwanza na muhimu zaidi wa mtoto wako. Wewe na shule ya 

mtoto wako mna jambo moja mnalogawa: Nyote mnataka mtoto wako ajifunze na afanikiwe. Wakati 

wazazi na walimu wanapozungumza pamoja, kila mtu anaweza kugawa taarifa muhimu kuhusu 

vipawa na mahitaji ya mtoto wako. Kila mtu anaweza kujifunza jambo mpya kuhusu namna ya 

kusaidia mtoto wako. Mikutano ya mzazi–mwalimu ni njia bora ya kuanza kuzungumza na walimu 

wa mtoto wako. Hati hii ya vidokezo inakupendekezea mbinu ambazo unaweza kunufaika zaidi 

kutoka mikutano ya mzazi–mwalimu ili kila mtu ashinde, hasa mtoto wako. 

Je utatarajia nini? 

 Mazungumzo ya pande mbili. Kama mazungumzo

yote nzuri, mikutano ya mzazi–mwalimu huwa bora zaidi

wakati watu wote wanapozungumza na kusikiliza.

Mkutano huo ni muda wako kujifunza kuhusu maendeleo

ya mtoto wako shuleni: Uliza uone taarifa ya mahudhurio,

matokeo, na alama za mtihani za mtoto wako.

Gundua iwapo mtoto wako anatimiza matarajio na

viwango vya kielimu vya shule. Hii pia ndiyo muda ya

mwalimu kujifunza namna mtoto wako hua nyumbani.

Unapomweleza mwalimu kuhusu ujuzi, jambo

zinazomvutia, mahitaji, na ndoto za mtoto wako,

mwalimu anaweza kumsaidia mtoto wako zaidi.

 Msisitizo kwenye kujifunza. Mikutano bora ya

mzazi–mwalimu huzingatia utendakazi wa mtoto shuleni.

Pia huzungumzia kuhusu namna mtoto anaweza kufanya

bora zaidi. Ili kuwa tayari kwa mazungumzo haya, tazama

masomo ya nyumbani, mitihani, na ilani za mtoto wako

kabla ya mkutano. Hakikisha umeleta orodha ya maswali

ambazo ungependa kuuliza mwalimu.

 Fursa na changamoto. Kama tu wewe, walimu pia

wanataka mtoto afanikiwe. Kwa uwezekano mkubwa

utasikia maoni mazuri kuhusu maendeleo ya mtoto wako

na sehemu za kujiboresha. Jitayarishe kwa kufikiria kuhusu

vipawa na changamoto za mtoto wako mapema. Kuwa tayari

kuuliza maswali kuhusu njia ambazo wewe na mwalimu

mnaweza kumsaidia mtoto wako na changamoto yake.

Orodha ya ukaguzi: Kabla ya mkutano 

✓ Panga muda wa kukutana. Iwapo

hutaweza kuenda katika muda

uliyopangwa, uliza mwalimu

kupanga muda mwingine.

✓ Pitia kazi, matokeo, na ripoti za

maendeleo za mtoto wako.

✓ Zungumza na mtoto wako kuhusu

maendeleo yake shuleni.

✓ Zungumza na wengineo—

wanafamilia, wafanyikazi wa

baada ya shule, washauri, nk.—

kuhusu vipawa na mahitaji ya

mtoto wako.

✓ Tayarisha orodha ya maswali

kuuliza katika mkutano.

✓ Fikiria kuhusu mbinu ambazo

ungependa kushiriki katika

masomo ya mtoto wako ili uweze

kuzungumza nazo na mwalimu.
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Inaendelea → 

Je unafaa kuzungumzia mambo gani na mwalimu? 

 Maendeleo. Gundua namna mtoto wako anavyotenda kwa kuuliza maswali kama: Je mtoto

wangu anatenda kazi kwa kiwango cha darasa lake? Matokeo yake ni vipi anapolinganishwa

kwa wenzake darasani? Je unaona ni mahali gani ana uwezo mzuri? Je anaweza kujiboresha

vipi?

 Kazi za nyumbani na tathmini. Omba kuona mifano ya

kazi ya mtoto wako. Uliza namna mwalimu hutoa alama.

 Fikra zako kuhusu mtoto wako. Hakikisha umegawa

fikra na hisia zako kuhusu mtoto wako. Elezea mwalimu

mambo unayofikiri mtoto wako ana uwezo mzuri kufanya.

Elezea mambo anayohitaji usaidizi zaidi.

 Tegemeza masomo nyumbani. Uliza mambo unayoweza

kufanya nyumbani ili kumsaidia mtoto wako kujifunza.

Uliza iwapo mwalimu anajua kuhusu programu au huduma

zengine katika jamii ambazo zinaweza pia kumsaidia mtoto

wako.

 Tegemeza masomo shuleni. Gundua huduma gani ziko

shuleni kumsaidia mtoto wako. Uliza namna mwalimu

atamchangamsha na kumtegemeza mtoto wako anapohitaji.

Je unapaswa kufuatilia vipi? 

 Andaa mpango. Andika mambo ambayo wewe na mwalimu mtafanya kibinafsi kutegemeza

mtoto wako. Unaweza kufanya hivi katika mkutano au baadaye. Andika mambo utakayofanya,

lini utafanya, na kwa marudio gani. Fanya mipango kufuatiliana na mwalimu katika miezi

zijazo.

 Panga muda mwingine wa kuzungumza. Mawasiliano yanapaswa kuenda pande zote mbili.

Uliza namna utaweza kuwasiliana na mwalimu. Na usisahau kuuliza namna mwalimu

atawasiliana nawe pia. Kuna mbinu nyingi za mawasiliano—kukutana moja kwa moja, kupitia

simu, mabarua, baruapepe. Fanya mpango itakayowafaa nyote. Hakikisha kupangia angalau

mara moja kuzungumza katika miezi chache zijazo.

 Zungumza na mtoto wako. Mkutano wa mzazi–mwalimu yote inahusu mtoto wako, kwa

hivyo usisahau kumwongeza mtoto. Gawa uliyojifunza na mtoto wako. Mwonyeshe namna

utamsaidia yeye kujifunza nyumbani. Muulize kuhusu mapendekezo yake.

 

“SIKIKA” 

(“BE HEARD”) 

Linda misingi hizi ili kuwezesha 

uwepo wa mkutano bora zaidi wa 

mzazi–mwalimu: 

(B) Kuwa na dhana ya nia bora

zaidi

(E) Sisitiza masomo

(H) Ushiriki wa nyumbani-shuleni 

(E) Mifano na ushahidi

(A) Kusikiliza kwa kina

(R) Heshima kwa wote

(D) Kujitolea kufuatilia
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